
 

 

Matseðill fyrir apríl 2026 

 7.-10. apríl 13.-17. apríl 20.-24. apríl 27.-30. apríl 

 
Mán. 

Annar í páskum - frí 

 
 

Grænmetisbollur með sweet 
chili majó, hrísgrjón og 

salatbar 

 
 

Ofnbökuð bleikja að 
austurlenskum hætti, 
kartöflur og salatbar 

 
 

Skinkupasta, brauð og 
salatbar 

 

 
Þri. 

Soðinn fiskur, rúgbrauð, 
kartöflur og salatbar 

Steiktur fiskur með 
blaðlaukssósu, kartöflur og 

salatbar 

Íslenskar kjötbollur, 
kartöflur og salatbar 

Soðinn fiskur, rúgbrauð, 
kartöflur og salatbar 

 
Mið. 

Pepperonipasta og brauð 
 

Nautagúllas, hrísgrjón og 
salatbar 

Fiskibollur með lauk, 
remúlaði, kartöflur og 

salatbar 

Hakk og spaghettí og 
salatbar 

 
Fim. 

Svínakjöt í súrsætri sósu, 
hrísgrjón og salatbar 

 
 

Kjúklingur í sweet chili og 
bbq, franskar og salatbar 

 
Sumardagurinn fyrsti í dag 
Krummafótur lokaður 

 
Afmælismatur 

mánaðarins - 5.-7. 
bekkur 

 
Fös. 

Kjúklingasúpa með öllu 

 
 

Skyr og brauð með áleggi 

 
 

Blómkálssúpa og brauð 

 
 

1. Maí 
 Krummafótur lokaður 

  

Klukkan 9:00 fá nemendur ávexti  


